
7:00-8:00 7:00-8:00 7:00-8:00 7:00-8:00 7:00-8:00

8:00-9:00 8:00-9:00 8:00-9:00 8:00-9:00 8:00-9:00

9:00-9:30 9:00-9:30 9:00-9:30 9:00-9:30 9:00-9:30

9:30-10:30 9:30-10:30 9:30-10:30 9:30-10:30 9:30-10:30

10:30-11:00 10:30-11:00 10:30-11:00 10:30-11:00 10:30-11:00

11:00-12:00 11:00-12:00 11:00-12:00 11:00-12:00 11:00-12:00

12:00-12:30 12:00-12:30 12:00-12:30 12:00-12:30 12:00-12:30

12:30-13:00 12:30-13:30 12:30-13:00 12:30-13:00 12:30-13:30

13:00-13:30 13:30-14:00 13:00-13:30 13:00-14:00 13:30-14:00

13:30-14:00 14:00-14:30 13:30-14:00 14:00-14:30 14:00-14:30

14:00-14:30 14:30-15:00 14:00-14:30 14:30-15:00 14:30-15:00

14:30-15:00 15:00-15:30 14:30-15:00 15:00-15:30 15:00-15:30

15:00-15:30 15:30-16:00 15:00-15:30 15:30-16:00 15:30-16:00

15:30-16:00 16:00-18:00 15:30-16:00 16:00-18:00 16:00-18:00

16:00-18:00 16:00-18:00
zabawy 

swobodne/rozchodzenie 
się dzieci do domu

zabawy 
swobodne/rozchodzenie 

się dzieci do domu

podwieczorek
zabawy 

swobodne/rozchodzenie 
się dzieci do domu

podwieczorek
zabawy 

swobodne/rozchodzenie 
się dzieci do domu

zabawy 
swobodne/rozchodzenie się 

dzieci do domu

relaks przy książce/muzyce podwieczorek zabawy stolikowe -gry, 
puzzle podwieczorek podwieczorek

relaks 
przyksiążce/muzyce relaks przyksiążce/muzyce relaks przyksiążce/muzyce relaks przyksiążce/muzyce

nauka 
czytania/matematyka

nauka czytania/ 
matematyka

nauka czytania/ 
matematyka

Zabawy w kącikach 
zainteresowań Zajęcia z Uważności

Sensoplastyka obiad

obiad obiad obiad obiad zajęcia dodatkowe taniec

zupa/ relx zupa/ relx

Logopedia grupowa zabawy na świeżym 
powietrzu spacer Rytmika zabawy na świeżym 

powietrzu

zajęcia z języka 
angielskiego zajęcia z języka angielskiego

zabawy na świeżym 
powietrzu zabawy swobodne zabawy swobodne Zabawy na świeżym 

powietrzu
Trening Umiejętności 

społecznych 

śniadanie/ higiena 
poranna śniadanie/ higiena poranna

zajęcia dydaktczne zajęcia dydaktczne zajęcia dydaktczne zajęcia dydaktczne zajęcia dydaktczne

CZWARTEK PIĄTEK

schodzenie się dzieci schodzenie się dzieci schodzenie się dzieci schodzenie się dzieci schodzenie się dzieci 

swobodne 
zabawy/gimnastyka 

poranna 

swobodne 
zabawy/gimnastyka 

poranna 

swobodne 
zabawy/gimnastyka 

poranna 

swobodne 
zabawy/gimnastyka 

poranna 

swobodne 
zabawy/gimnastyka 

poranna 

śniadanie/ higiena poranna śniadanie/ higiena 
poranna

PONIEDZIAŁEK WTOREK ŚRODA

śniadanie/ higiena poranna

język hiszpański zajęcia z języka 
angielskiego

zajęcia z języka 
angielskiego

zupa/ relx zupa/ relx zupa/ relx

kodowanie  Zajęca dodatkowe Judo rytmika

Gimnastyka korekcyjna
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